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BB̆̆AANN KKII’’EEMM TTRRAA  VV””EE  TT¯ĪINNHH TTRRææAANNGG YY TT∏∏EE  VV¯ĀA SSææ—— AANN TTOŌ̄AANN CC̆̆UUAA CC‚‚ SS̆̆‚‚

B≥an ki‘em tra n≤ay cung cπap cho nh÷–ng ng–≤ºi cha mÚe møÚot b≥an liøÚet køe cµac cøau gÚºi µy ª‘e h≥oi ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– con em c≥ua hÚo h“au ª≥am b≥ao r≤•ng
c•n nh≤a nºi d≤ung ª‘e trøong gi÷– tr≥e l≤a møÚot nºi an to≤an v≤a tπot cho sµ–c kho≥e c≥ua tr≥e em.  B≥an liøÚet køe n≤ay khøong bao g“om tπat c≥a cµac t≤inh trÚang cµo th‘e
nguy hÚai cho con em c≥ua quµy vÆi.  B≥an ki‘em tra n≤ay l≤a møÚot b≥an phÚu lÚuc c≥ua m≠au TÚ– Xµac NhøÚan v“e Y Tπe v≤a SÚ– An To≤an, CCP 4, l≤a møÚot m≠au do
quµy vÆi v≤a ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e c≤ung khai ªi“en.  Khøong cµo ªi“eu kiøÚen luøÚat ªÆinh n≤ao buøÚoc ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e ph≥ai ªµap µ–ng nh÷–ng kho≥an
v“e t≤inh trÚang y tπe v≤a sÚ– an to≤an nµoi ªπen trong m≠au n≤ay.  Nπeu ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e cho quµy vÆi khøong ªµap µ–ng ª–Úºc møÚot hay nhi“eu hºn nh÷–ng
kho≥an nµoi ªπen trong m≠au n≤ay v≤a khøong cµo µy ªÆinh ªi“eu ch≥inh (cµac) ªi“eu thiπeu sµot hay khiπem khuyπet, cµo th‘e quµy vÆi nøen tµinh ªπen viøÚec t≤im møÚot nºi
nhøÚan trøong gi÷– tr≥e khµac.  Nπeu quµy vÆi c“an sÚ– giµup ª÷º, h÷ay h≥oi nhøan viøen phÚu trµach hoÚ•c h≥oi tÚai Child Care Resource and Referral Agency (cº s≥º
phÚu trµach viøÚec h–µºng d≠an v≤a giµºi thiøÚeu nºi g≥–i gi÷– tr≥e).  H÷ay c≤ung vµºi ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e ki‘em tra cµac cøau h≥oi trong b≥an ki‘em tra n≤ay tÚai
c•n nh≤a d≤ung l≤am nºi trøong gi÷– tr≥e.

˘‚̆‚  BBØØEENN TTRROONNGG NNHH̄̄AA

CCµµoo KKhhøøoonngg
■■ ■■ Tπat c≥a cµac ‘o cµ•m ªiøÚen ª“eu cµo nµ•p ªøÚay b≥ao vøÚe an to≤an khøong?

■■ ■■ ·øÚo nµong n–µºc mµay cµo ª–Úºc ªi“eu ch≥inh ≥º mµ–c 120 ªøÚo F (Fahrenheit) hay thπap hºn khøong?

■■ ■■ Cµac thiπet bÆi phµat hºi nµong ≥º trong nh≤a, cµac πong d≠an nhiøÚet, l≤o s–≥ºi, l≤o ªπot c≥ui v≤a cµac ch≠o cµo ªøÚo nµong cµo ª–Úºc che/ªøÚay ª‘e
ph≤ong trµanh sÚ– chµay ph≥ong cho tr≥e em khøong?

■■ ■■ Khe h≥º c≥ua nh÷–ng khung an to≤an bao che cµac quÚat mµay cµo ª≥u ªøÚo khµit ª‘e tr≥e nh≥o khøong th‘e thÚoc ngµon tay v≤ao khøong?

■■ ■■ Cµac ng•n kµeo v≤a høÚoc t≥u cπat ªÆ–ng vøÚat hay chπat nguy hi‘em/ªøÚoc hÚai cµo ª–Úºc c≤ai b≤•ng loÚai then/chπot an to≤an tr≥e em khøong th‘e
thµao m≥º ª–Úºc khøong?

■■ ■■ Cµac c≥–a s‘o cµo ª–Úºc chπot ng•n gi÷– ª‘e khøong th‘e kµeo m≥º ra møÚot kho≥ang røÚong hºn sµau phøan Anh (inche) khøong?

■■ ■■ Møoi tr–≤ºng (nºi chπon) trøong gi÷– tr≥e cµo bÆi øo nhi≠em b≥ºi chπat ch≤i, chπat ªøÚoc hoÚ•c cµac m≥ang sºn trµoc ra khøong?

■■ ■■ Nπeu c≥–a ra v≤ao thuøÚoc loÚai cµo th‘e khµoa lÚai ª–Úºc t≤– bøen trong, th≤i cµac chπot c≥–a cµo ª–Úºc bÆit hay dµan cµ–ng lÚai ≥º vÆi thπe m≥º, 
ª–Úºc thµao ra, hoÚ•c ª–Úºc gµ•n s÷•n ch≤ia khµoa ≥º phµia bøen ngo≤ai ‘o khµoa c≥–a khøong?

■■ ■■ Nπeu ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e d≤ung cµac cµai r–ºng ª‘e chµ–a ªÚ–ng ª“o chºi, hÚo cµo thµao g÷º nµ•p r–ºng ra hoÚ•c cµo ªÚuc cµac l≠o
thøong hºi hay gµ•n thiπet bÆi (b≥an l“e) loÚai chπong khøong ª‘e cho nµ•p r–ºng søÚap xuπong khøong?

■■ ■■ Ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e cµo µy thµ–c v“e viøÚec hÚo c“an ph≥ai r≥–a tay tr–µºc khi x≥– lµy ª“o •n hay thµ–c uπong (s≥–a soÚan, pha, nπau, v≤a
cho •n), sau m≠oi l“an v≤ao ph≤ong vøÚe sinh hoÚ•c sau m≠oi l“an thay t÷a lµot cho ªµ–a tr≥e khøong?

HH̄̄AANNHH LLAANNGG  VV¯ĀA  CC””AAUU TTHHAANNGG

CCµµoo KKhhøøoonngg
■■ ■■ Cµac h≤anh lang v≤a c“au thang cµo bÆi v–µºng c≥an b≥ºi ª“o vøÚat l≤am cho ªµ–a tr≥e cµo th‘e bÆi vπap tµe khøong?

■■ ■■ Cµac lπoi løen v≤a xuπong c“au thang cµo l≤am c‘ong chÚ•n khøong?

■■ ■■ Nh÷–ng khe hay øo h‘ong c≥ua c‘ong chÚ•n ªµo cµo ª≥u nh≥o ª‘e ng•n tr≥e khøong th‘e th≤o ª“au qua ª–Úºc khøong?

BB∏∏EEPP

CCµµoo KKhhøøoonngg
■■ ■■ Dao v≤a nh÷–ng vøÚat dÚung bµen nhÚon hay nguy hi‘em khµac cµo ª–Úºc ª‘e ≥º nh÷–ng nºi tr≥e khøong th‘e vµºi/lπay ª–Úºc khøong?

■■ ■■ Tay c“am (cµan) c≥ua soong n“oi khi ªÚ•t trøen bπep cµo luøon luøon ª–Úºc ª‘e quay v≤ao phµia trong khøong?

■■ ■■ Cµac ph‘am vøÚat d≤ung ª‘e r≥–a, lau, ch≤ui v≤a nh÷–ng chπat ªøÚoc hÚai khµac cµo ª–Úºc cπat gi÷– ≥º møÚot ch≠o chµ•c chµ•n tr≥e khøong th‘e vµºi/lπay
ª–Úºc khøong?

■■ ■■ Rµac cµo ª–Úºc chµ–a ªÚ–ng cµach xa nºi l≤am hay nπau ª‘o •n v≤a nh÷–ng ch≠o cπat gi÷– thÚ–c ph‘am khøong?

BBUU””OONNGG TT̃̃°°MM

CCµµoo KKhhøøoonngg
■■ ■■ Tπat c≥a cµac thµ– thuπoc men cµo ª–Úºc cπat gi÷– trong nh÷–ng ng•n t≥u nºi tr≥e khøong th‘e vµºi/lπay v≤a ª–Úºc c≤ai khµoa b≤•ng loÚai then/chπot

an to≤an tr≥e em khøong th‘e thµao m≥º ª–Úºc khøong?

■■ ■■ Nµ•p cµac b≤an c“au cµo ª–Úºc ªøÚay xuπong khøong?

■■ ■■ Cµac vøÚat dÚung ªiøÚen, mµay sπay tµoc, mµay cÚao røau, dÚung cÚu uπon nµong ª‘e l≤am qu•n tµoc, v.v... cµo ª–Úºc ª‘e cµach xa ch≠o cµµo n–µºc v≤a
ch≠o tr≥e khøong th‘e vµºi/lπay ª–Úºc khøong?
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PPHH̃̃IIAA BBØØEENN NNGGOŌ̄AAII CC°°NN NNHH̄̄AA

CCµµoo KKhhøøoonngg
■■ ■■ Khu cho tr≥e chºi ª≤ua cµo ª–Úºc ng•n cµach b≤•ng h≤ang r≤ao ≥º nh÷–ng ch≠o g“an vµºi khu vÚ–c nguy hi‘em ch≥•ng hÚan nh– ch≠o g“an

møÚot con ª–≤ºng l–u thøong nhøÚon nhÆip khøong?

■■ ■■ Nπeu ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e cµo cµac thiπet bÆi d≤ung cho tr≥e chºi (nh– xµich ªu, c“au tuøÚot, v.v...) mÚ•t b≤•ng khu søan chºi ªµo cµo
ª–Úºc m“em ch≥•ng hÚan nh– ª–Úºc lµot b≤•ng cµat hay vÚun g≠o khøong?

■■ ■■ Nπeu nh≤a ªµo cµo møÚot h“o ª≤ao søau xuπong ªπat, th≤i h“o ªµo cµo ª–Úºc r≤ao chung quanh b≤•ng møÚot h≤≤ang r≤ao cao n•m bøÚo (foot) nh≤in
xuyøen qua ª–Úºc vµºi møÚot c‘ong cµo then tÚ– søÚap c≤ai ≥º trøen cao, hoÚ•c cµo vøÚat ph≥u/ªøÚay ª≥u ªøÚo cµ–ng ª‘e gµanh chÆiu sµ–c nÚ•ng c≥ua
møÚot ng–≤ºi th≤anh niøen khøong?

■■ ■■ Tr≥e cµo ª–Úºc giµam thÆi liøen tÚuc khi ≥º quanh nh÷–ng nºi cµo n–µºc khøong?

XXEE CCØØææOO

CCµµoo KKhhøøoonngg
■■ ■■ Nπeu ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e ª–Úºc phµep chuyøen ch≥º møÚot ªµ–a tr≥e, chiπec xe d≤ung ª‘e ch≥º ªµ–a tr≥e cµo cµac døay nÆit an to≤an v≤a

ghπe d≤anh cho tr≥e nh≥o thµich hÚºp vµºi t“am vµoc v≤a tu‘oi c≥ua ªµ–a tr≥e ªµo khøong?

KKHH’’AANN CC∏∏AAPP//CC∏∏AAPP CC̃̃——UU

CCµµoo KKhhøøoonngg
■■ ■■ Ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e cµo µy thµ–c v“e bπat k≤y møÚot vπan ª“e tr≥º ngÚai sµ–c kho≥e n≤ao m≤a con em c≥ua quµy vÆi cµo th‘e cµo khøong?

■■ ■■ Trong nh≤a cµo møÚot mµay ªiøÚen thoÚai ª–Úºc gµ•n ≥º møÚot ch≠o d≠e vµºi hay d≠e tiπen tµºi ª‘e cµo th‘e gÚoi khi cµo chuyøÚen kh‘an cπap khøong?

■■ ■■ ‚̆ trong nh≤a cµo µit nhπat l≤a møÚot thiπet bÆi d≤o khµoi (thiπet bÆi bµao ªøÚong kh≥a n•ng cµo ho≥a hoÚan) v≤a b≤inh ch÷–a l≥–a khøong?

■■ ■■ Nπeu cµo sµung, cµac sµung ªµo cµo ª–Úºc cπat khµoa lÚai v≤a ªÚan d–Úºc cµo ª–Úºc gi÷– riøeng ra ≥º møÚot nºi cπat gi÷– cµo khµoa khøong?

■■ ■■ Ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e cµo µy thµ–c v“e quy“en d≤anh cho nh÷–ng ng–≤ºi cha/mÚe ª–Úºc v≤ao trong nh≤a v≤a gÚ•p con em c≥ua hÚo 
bπat k≤y lµuc n≤ao trong khi ªµ–a tr≥e ªang ª–Úºc trøong gi÷– tÚai ªµo khøong?

■■ ■■ Trong nh≤a cµo ª‘e s÷•n høÚop thuπoc sº cµ–u ª‘e d≤ung trong tr–≤ºng hÚºp cπap cµ–u khøong?

■■ ■■ Ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e cµo møÚot b≥an kπe hoÚach di t≥an ra kh≥oi nh≤a trong tr–≤ºng hÚºp kh‘an cπap khøong?

■■ ■■ Ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷– tr≥e cµo løÚap v≤a gi÷– møÚot th≥e ghi cµac d÷– kiøÚen kh‘an cπap cho t≤–ng ªµ–a tr≥e trong ªµo cµo ghi tøen hÚo c≥ua ªµ–a tr≥e,
sπo ªiøÚen thoÚai v≤a nºi ª‘e liøen lÚac vµºi cha/mÚe hay ng–≤ºi th≤anh niøen khµac do cha/mÚe c≥ua ªµ–a tr≥e ch≥i ªÆinh trong tr–≤ºng hÚºp
kh‘an cπap, tøen hÚo c≤ung sπo ªiøÚen thoÚai c≥ua bµac s÷i c≥ua ªµ–a tr≥e ªµo, v≤a sÚ– u≥y quy“en c≥ua ng–≤ºi cha/mÚe cho ng–≤ºi nhøÚan trøong gi÷–
tr≥e ª–Úºc ª“ong µy vµºi viøÚec s•n sµoc cπap cµ–u v“e y khoa khøong?
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